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Цель проекта: создание условий для

активного, организованного и весѐлого

отдыха младших школьников на

перемене; организация содержательного

отдыха учащихся младших классов на

перемене. показать, что игры на

переменах способствуют не только

активному отдыху, но и повышают

уровень интеллектуального развития и

эмоционального благополучия детей,

содействуют сплочению коллектива.



Задачей является:

1. Поддержать дисциплину младших

школьников на переменах;

2. Способствовать физической активности и

эмоциональному расслаблению;

3. Показать обучающимся начальных классов

способы проведения перемен с пользой и

безопасно;

4. Научить детей организованно проводить

свободное время.



Было



В процессе



Открытие зоны «Весѐлая 
перемена»



Прыгают даже 
родители!!!!







«Дети охотно всегда чем-

нибудь занимаются. Это 

весьма полезно, а потому 

не только не следует 

этому мешать, но нужно 

принимать меры к тому, 

чтобы всегда у них было 

что делать».

Я. А. Коменский


