
Основы буддийской культуры 

 

В.Л. Чимитдоржиев. 

Основы религиозных культур и светской этики. Основы буддийской 
культуры. 4-5 классы. Учебное пособие для общеобразовательных 

учреждений. 

Учебное пособие в доступной для учащихся 4-5 классов форме знакомит 

с основами буддийской культуры: ее основателем, буддийским учением, 
нравственными ценностями, священными книгами, ритуалами, 

святынями, праздниками, искусством. 

 Урок 1 Россия — наша Родина 

 Урок 2 Культура и религия. Введение в буддийскую духовную 
традицию 

 Уроки 3-4 Будда и его учение 

 Уроки 5-6 Буддийский священный канон «Трипитака» 

 Уроки 7-8 Буддийская картина мира 

 Урок 9 Добро и зло 

 Урок 10 Принцип ненасилия 

 

 Урок 11 Любовь к человеку и ценность жизни 

 Урок 12 Сострадание и милосердие 

 Урок 13 Отношение к природе 



 

 Урок 14 Буддийские учители 

 Урок 15 Семья в буддийской культуре и еѐ ценности 

 Урок 16 Творческие работы учащихся 

 Урок 17 Обобщающий урок 

 Урок 18 Буддизм в России 

 Урок 19 Путь духовного совершенствования 

 Уроки 20-21 Буддийское учение о добродетелях 

 Урок 22 Буддийские символы 

 Урок 23 Буддийские ритуалы и обряды 

 Урок 24 Буддийские святыни 

 Урок 25 Буддийские священные сооружения 

 Урок 26 Буддийский храм 

 Урок 27 Буддийский календарь 

 Урок 28 Буддийские праздники 

 Урок 29 Искусство в буддийской культуре 

 Урок 30 Любовь и уважение к Отечеству 

 


